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BARMER-Arzneimittelreport 2024

Datenbasis

= Arzneimittelreport 2024 mit Fokus auf HPV-Impfung — Schutz vor
HPV-bedingten Krebserkrankungen.

= Datenbasis: Anonymisierte Versichertendaten von jungen Menschen
im Alter von 9 bis 26 Jahren im Zeitverlauf von 2011 bis 2022.

» |n Schleswig-Holstein aktuell ca. 360.000 BARMER-Versicherte
(= entspricht etwa 12 Prozent der Gesamtbevadlkerung)

= Untersucht wurde die

« HPV-Impfrate bei Kindern bzw. Jugendlichen vor und wahrend der
COVID-19-Pandemie sowie

« Haufigkeit von Gebarmutterhalskrebs bei BARMER-Versicherten;
Fokus auf Frauen im Alter von 20 bis 29 Jahren.
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ePaper ,HPV-Impfung“ abrufbar unter:
https://www.bifg.de/publikationen/arzneimittelreport/2

024-hpv-impfung



https://www.bifg.de/publikationen/arzneimittelreport/2024-hpv-impfung

BARMER-Arzneimittelreport 2024

Was untersucht wurde

Es wurde untersucht, in welchem Umfang das Impfangebot
Jugendliche beiderlei Geschlechts tatsachlich erreicht.
Dabei wurden drei Gruppen betrachtet:

vollstandig, unvollstandig und gar nicht HPV-Geimpfte.

Fragestellungen:

Ist die Wirkung von HPV-Impfungen bereits messbar?

Wie hoch sind die Impfraten in Schleswig-Holstein?

Gibt es Unterschiede zwischen den Geschlechtern?

Wo steht Schleswig-Holstein im Vergleich zum Bundesdurchschnitt?

Welche Grunde gibt es fur sinkende HPV-Impfraten und wie kdnnen
sie erhoht werden?
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Humane Papillomaviren (HPV)

Krankheiten, Erkrankungsraten und Ubertragungswege

» HP-Viren sind fur die Halfte aller virusbedingten Tumore verantwortlich und
far fast 100% aller Falle von Gebarmutterhalskrebs.

= Jahrlich erkranken in Deutschland etwa 6.250 Frauen und ca. 1.600 Manner an
Karzinomen, die durch eine HPV-Infektion bedingt sind

= Karzinome treten in folgenden Bereichen auf: Geschlechtsorgane, Anus, Mund- und
Rachen.

= Auch Geschlechtskrankheiten wie Genitalwarzen konnen von HPV ausgeldst werden.

Ubertragungswege
= direkter Mensch-zu-Mensch-Kontakt, meist beim Geschlechtsverkehr.

= |nfektionen verlaufen meist ohne Symptome. Bleibt das Virus im Korper,
kann dies zu bosartigen Zellveranderungen fuhren.

Quellen: RKI; BZgA
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Warum gegen HPV impfen?

Schutz vor Krebserkrankung

» HPV-Impfungen schitzen nahezu 100 Prozent vor einer Infektion!

= STIKO empfiehlt die HPV-Impfung ab dem Alter von 9 Jahren,
optimaler Weise vor der Aufnahme von sexuellen Kontakten.
Ist die Impfung nicht bis 14 Jahre erfolgt, sollte sie noch
bis zum Alter von 17 Jahren nachgeholt werden.

= Seit Ende 2007 als Impfangebot fur Madchen,
seit Ende 2018 auch fur Jungen.

= Es gibt zwei bekannte Nebenwirkungen,
die bei ca. einer von 1.000.000 HPV-Impfungen auftreten:

» Ohnmacht
> Allergischer Schock (ist medizinisch gut behandelbar)
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Warum gegen HPV impfen?

Impfung auch bei Jungen!

Jungen und Manner konnen an HPV-bedingten Krebsarten wie Anal-
oder Rachenkrebs erkranken oder sich mit einer
Geschlechtskrankheit anstecken, wenn auch seltener als Frauen.

Sie sind auBerdem potenzielle Ubertrager von HPV.

Um sich selbst und Partnerinnen oder Partner vor Ansteckung
zu schutzen, sollten auch sie moglichst frih geimpft werden.

Eine HPV-Impfung fur Jungen zwischen 9 und 14 Jahren
wird erst seit 2018 empfohlen.

Daten liegen far Jungen nur bis zum Alter von 13 Jahren vor.

24.10.24 5

Bild Adina Voicu / Pixabay

BARMER




Warum gegen HPV impfen?

HPV-Impfung im Zeitverlauf

HPV-Impfung bei Kindern und jungen Erwachsenen
Empfehlungen der STIKO im Zeitverlauf und Satzungsleistung der BARMER

Bei persistierender Infektion mit einem im Impfstoff enthaltenen HPV-Typ: kein
Schutz gegen diesen durch die Impfung. Daher méglichst friiher Impfbeginn.

Auffrischimpfung wird nicht empfohlen; Impfschutz besteht nach derzeitigen
Studien noch nach 12 Jahren.

Madchen Madchen + Jungen
(914 Jahre, empfohlen) (9-14 Jahre, empfohlen)
Midchen 2 Impfdosen 2 Impfdosen Frauen + Ménner
(12-17 Jahre) (15-17 Jahre) (15-17 Jahre) (18-25 Jahre)
3 Impfdosen 3 Impfdosen 3 Impfdosen Satzungsleistung

2007-2013 ab 2014 ab 2018 ab 01/2020
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Nur eine vollstandige Impfung

bietet den kompletten Schutz!

Seit 2020 bietet die BARMER
Frauen und Mannern

zwischen 18 und 25 Jahren
die HPV-Impfung zusatzlich
als Satzungsleistung an.




BARMER
GroRer zeitlicher Abstand

zwischen Infektion und Tumorerkrankung

Bundesweite Zahlen zu Zervixkarzinomen (Gebarmutterhalskrebs) unter BARMER-Versicherten

Haufigkeit inzidenter Zervixkarzinome im Jahr 2022 nach Altersgruppen . Fast alle Zervixkarzinome

durch HPV-Infektion verursacht.

20

» Fast jede vierte Frau bis 30 Jahre
mit HPV infiziert.

= Auftreten des Zervixkarzinoms am
haufigsten zwischen 40-49 Jahren.
I 4.600 Neuerkrankungen jahrlich.
— 1.546 Todesfalle (2020).

20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 Gesamt

Anzahl pro 100.000 Frauen
5

u
u

0

Alter in Jahren

Anteil Frauen mit inzidenter Diagnose Gebadrmutterhalskrebs im Jahr 2022 (Krankenhaushauptdiagnose)
n = 412 an Frauen in den Jahren 2018 bis 2022 durchgdngig bzw. durchgdngig bis zum Tod im Jahr 2022
versichert, gesamt n = 4.023.339. Quelle: BARMER-Daten, 2018-2022
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Deutliche Unterschiede bei Neuerkrankungen

Bundesweite Zahlen zu Neuerkrankungen unter BARMER-Versicherten

Durchschnittliche jahrliche Neuerkrankungen an Zervixkarzinomen Vergleich der Altersgruppen 20-29 und 30-39
bei Frauen pro 100.000 im Vergleich in den Jahren 2011-2017 zu den Jahren 2018-2022.
Vergleichsgruppe > Rickgang Zahl der Neuerkrankungen von
ohne Impfangebot . -
15 Gebarmutterhalskrebs bei jungeren Frauen
(20 bis 29 Jahre).

12,20
12

» Rate der Neuerkrankungen um 53 Prozent
gesunken (20 bis 29 Jahre).

» Kein Ruckgang bei Frauen
im Alter von 30 bis 39 Jahre
(Inzidenz im Zeitraum sogar leicht gestiegen!).

Nach Einfiihrung HPV Impfung:
Reduktion der Haufigkeit des
Zervixkarzinoms in dieser
Altersgruppe um 53 Prozent

Anzahl pro 100.000 Frauen

3 251

: =

20-29 e 20-391are von der HPV-Impfung!
Il 0112017 P zo1e-z022

» Jungere Frauen profitieren
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HPV-Impfraten — im Bundesvergleich

Hochste HPV-Impfquote in Sachsen-Anhalt Niedrigste HPV-Impfquote in Bayern
HPV-Impfungen bei neunjahrigen Madchen im Jahr 2014 Schleswig-Holstein im BundesvergleiCh HPV-Impfungen bei neunjihrigen Jungen im Jahr 2018

bis zum Alter von 17 lahren im Jahr 2022, in Prozent bis zum Alter von 13 Jahren im Jahr 2022, in Prozent

Fast 36 Prozent sind nicht oder
nicht vollstandig immunisiert.

Impfgrad: e Srhleswig-Holstein
volistindig » 27,6
unwolistandig e | 127
garnicht s . 80,

Impfgrad: L Sohleswig-Holstein
volistindig » / B4.4

wnwollstandig » | 180
garnichts " 17.6

= Uber 72 Prozent sind nicht oder
M nicht vollstandig immunisiert.
100,0% 133
59,9
58,7 oy . 64,3% Westraen
1?"& 196 T A Sathsen 4 60,3% Westfalen
239 '
Hessen 50,0%
ﬂe::ssgll'_lll_latnd 27,6% 13.5 Deutschland
18,1% . 17,6% B3.7 gesamt
613 . 12,1% 21,5 e
18,1 .
513 o B = ] w 3
e 2 o o ‘ ' 653 St
55,2 Vollstandige Impfung unvollstandig geimpft gar nicht geimpft Saarand 18.8 v
16,2 Bayarm 99 Bayern
s B Madchen und junge Frauen (bis 17 Jahre) M Jungen (bis 13 Jahre) 713
Baden- Baden-

> Es besteht Nachholbedarf!

Quelle: BARMER=-Arzneimittelrepart 2024
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Immer mehr HPV-Impfungen durch Kinderarzte

Verandertes Impfverhalten der beteiligten Arztinnen und Arzte

Immer mehr HPV-Impfungen durch Kinderarzte

Erstimpfende Facharztgruppe bei Mddchen und Jungen
zwischen 9 und 26 Jahren, in Prozent 18

3.3
I Kinderheilkunde
B Gynakologie
B Hausarztin/Hausarzt

B Sonstige

* Impfempfehlung seit dem Jahr 2018 L
Quelle: BARMER-Arzneimittelreport 2024
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Im Jahr 2015 haben bei den Madchen Kinderarzte
50,6 Prozent der Erstimpfungen durchgefuhrt.
Im Jahr 2022 waren es bereits 68,1 Prozent.

Bei den Hausarzten blieb der Wert mit etwa jeder
sechsten Erstimpfung konstant.

Bei Gynakologen hat der Wert deutlich von
32,7 Prozent im Jahr 2015 auf 18,2 Prozent im
Jahr 2022 abgenommen.

Auch bei den Jungen stieg der Anteil an den
Erstimpfungen bei den Kinderarzten stark von
63,3 (2018) auf knapp 81 Prozent (2022).

Deutlich abgenommen hat im gleichen Zeitraum
der Anteil bei den Hausarzten — von 31,5 auf 17,2
Prozent.



BARMER

Massiver Einbruch der HPV-Impfraten seit ,,Corona*

Bundeszahlen

Anzahl HPV-Impfungen pro 100 Kinder / junge Erwachsene nach Geschlecht und Kalenderjahren

12
10 23,5 %
zu 2021
8 -31,8 %
zu 2021
6
4
2
0

Madchen Jungen
m2019 m2020 m2021 w2022

HPV-Impfungen je 100 bei im jeweiligen Kalenderjahr durchgdngig BARMER-versicherten Kindern/ jungen Erwachsenen von 9 bis 26 Jahren.
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BARMER

Massiver Einbruch der Impfrate seit ,,Corona“

Regionalzahlen fur Schleswig-Holstein

Anzahl HPV-Impfungen pro 100 Kinder / junge Erwachsene nach Geschlecht und Kalenderjahren

12
-224 %

zu 2021
-31,9 %
I I I I |

Madchen Jungen

10

m2019 m2020 m2021 m2022

HPV-Impfungen je 100 bei im jeweiligen Kalenderjahr durchgidngig BARMER-versicherten Kindern/ jungen Erwachsenen von 9 bis 26 Jahren.
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BARMER
Massiver Einbruch der HPV-Impfraten seit ,,Corona*

Regionalzahlen fur Schleswig-Holstein

Anzahl HPV-Impfungen pro 100 Kinder bzw. junge Erwachsene
in Schleswig-Holstein im Alter von 9 bis 26 Jahren

" 2015 = In Schleswig-Holstein und bundesweit gibt es
’ V§-420922 einen deutlichen Rickgang der Impfquoten.
- (1]

12,4 = Der ,Einbruch” der Quoten in Schleswig-

Holstein fallt bei den Madchen/jungen Frauen
etwas geringer aus als im Bundesschnitt
(2021 auf 2022 minus 22,4 Prozent).

6.4 6.4 = Vom Hohepunkt im Jahr 2015 bis 2022 sank
die Anzahl der HPV-Impfungen bei Madchen/
4.4 jungen Frauen sogar um 34 Prozent.

10,4

8,4

2.4 » Der Ruckgang bei Jungen/jungen Mannern ist
deutlich hoher als bei Frauen!

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Bei Jungen/jungen Ménnern in S-H Sogar bei

knapp 32 Prozent (von 2021 auf 2022).

0,4

Madchen e==Jungen
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BARMER
Grunde fur den Einbruch der HPV-Impfraten

Ursachen und Losungsansatze

» Ungenugende Kenntnis von Eltern und Kindern
uber die Risiken einer HPV-Infektion und zur Moglichkeit
des Schutzes durch eine HPV-Impfung

= Unbegrundete Angst vor Nebenwirkungen
» Aufklarung der Eltern und Jugendlichen Uber die Wirksamkeit der HPV-Impfung

= Fehlen eines prazisen Impf-Datums

» EinfUhrung einer Vorsorgeuntersuchung fur Kinder
im Alter von neun bis zehn Jahren (U10) mit Angebot der HPV-Impfung

» Vergessen der Impfung durch eigentlich Impfwillige

» EinfUuhren eines (digitalen) Impferinnerungssystems
fur noch nicht bzw. noch nicht vollstandig HPV-Geimpfte

» Hinweise auf HPV-Impfung fur nicht HPV-geimpfte Zwdlfjahrige
von der Krankenkasse
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Bundesweit sind 40 Prozent der Madchen und jungen Frauen nicht ausreichend gegen HPV geimpft.

In Schleswig-Holstein fallt die Impfrate insgesamt hoher aus — dennoch fehlt auch bei rund 35 Prozent
(genau 35,6 Prozent) der Madchen und jungen Frauen im Land der vollstandige Impfschutz.

Auch bei den Jungen (bis 13 Jahre) in Schleswig-Holstein fallt die Impfquote mit 27,6 Prozent hoher aus
als anderswo. Es besteht dennoch auch hier Nachholbedarf.

Seit Ende der Pandemie sind die HPV-Impfraten bundesweit massiv eingebrochen.
Unter den Madchen und jungen Frauen in Schleswig-Holstein zeigt sich vom Jahr 2021 auf 2022 ein
Ruckgang um 22 Prozent, bei den Jungen bzw. jungen Mannern sogar um knapp 32 Prozent.

Initiativen, die auf die HPV-Impfung aufmerksam machen, sind nach wie vor wichtig. Es braucht — neben
den Angeboten der Krankenkassen — gesamtgesellschaftliche ldeen, um die HPV-Impfquote zu steigern.
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Das BARMER Kinder- und Jugendprogramm

» Beinhaltet elf gesetzlichen Vorsorgeuntersuchungen, bei der BARMER
erganzt um Eltern- bzw. Jugendlichen-Fragebogen sowie drei zusatzliche
Vorsorgeuntersuchungen (U10, U11, J2).

» Erziehungsberechtigte werden an die Vorsorgeuntersuchung erinnert.
» Weitere Infos unter: www.barmer.de/a000068.
Digitaler Impfplaner auf Meine BARMER bzw. der BARMER App

» Empfiehlt Standardimpfungen und erinnert an eingetragene Impftermine

» Weitere Infos unter: www.barmer.de/p011861

Untersuchungen zur Gebarmutterhalskrebsvorsorge im Rahmen der
Kassenleistungen

» Weitere Infos unter: www.barmer.de/a005992

Personifizierte HPV-Impf-Erinnerung; Versand Mitte November 2024

24.10.24 16

11:23 v .8 ‘

Gesundheit
Vorsorge II":| Gesundheit

_____

Vorsorgeplaner

forsorgeuntersuchungen.

» Impfplaner
Behalten 5ie den Uberblick ibe

Kosteniibersicht

6 @ B ©

Start Gesundheit Service Bonus Kompass



http://www.barmer.de/a000068
http://www.barmer.de/p011861
http://www.barmer.de/a005992

Vielen Dank fur lhr Interesse

Ruckfragen:

Torsten Nowak
Landespressesprecher

Telefon: 0800 — 333 004 656 131

Mobil: 0151 — 18 23 46 48
torsten.nowak@barmer.de
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