Pressemitteilung

Tag der Pflege am 12. Mai: Mehr Thuringer durch
Pflegereform als pflegebediirftig anerkannt

Erfurt, 10. Mai 2018 — Mit der Umstellung auf finf Pflegegrade durch die
bundesweite Pflegereform (Pflegestarkungsgesetze) werden deutlich mehr
Thiringer als pflegebediirftig eingestuft. Dies berichtet die BARMER zum
internationalen Tag der Pflege am 12. Mai. So hat der Medizinische Dienst
der Krankenkassen in Tharingen im vergangenen Jahr bei 90 Prozent aller
Antrage auf Pflegebedirftigkeit einen Pflegegrad 1 bis 5 festgestellt (siehe
Tabelle). Im Jahr 2016 erhielten nach dem bisherigen System dagegen nur
76 Prozent aller Antrége eine Pflegestufe 1 bis 3. ,Deutlich mehr Menschen
werden seit der Pflegereform als pflegebedirftig anerkannt. Vor allem wer
psychisch eingeschrankt ist, beispielsweise durch eine Demenz, erhalt heute
einen Pflegegrad und eine bessere Unterstitzung durch die
Pflegeversicherung®, erklart Birgit Dziuk, Landesgeschéaftsflihrerin der
BARMER in Thuringen.

Mit den Pflegestarkungsgesetzen | bis Il hat der Bund die Mittel fur die
Pflege deutlich angehoben und die Pflegebedurftigkeit neu definiert. Im
vergangenen Jahr wurden bundesweit 37,2 Milliarden Euro fur die Pflege
ausgegeben, rund 6,2 Milliarden mehr als im Vorjahr. Das ist der grofite
Anstieg seit Begriundung der Pflegeversicherung. Dziuk: ,Vielen sind die
neuen Leistungen jedoch noch nicht gelaufig. Beispielsweise wird der
Entlastungsbetrag Uber 125 Euro im Monat von 70 Prozent der Berechtigten
nicht in Anspruch genommen.“ Diesen Betrag kdnnen Pflegebedurftige
nutzen, um sich zum Beispiel im Haushalt oder beim Einkauf helfen zu
lassen. Dies soll die Eigenstandigkeit unterstitzen.

Dziuk: ,,Weiterhin viel Druck im System*

Trotz der Ausweitung der Leistungen sei weiterhin viel Druck im System,
sagt Dziuk. ,Wir benétigen deutlich mehr Fachkrafte. Die von der
Bundesregierung angekindigten 8000 neuen Stellen brauchten wir allein in
den nachsten Jahren in Thiringen.“ Mehr Personal bedeute auch mehr Zeit
fur die Pflege. Laut Agentur fur Arbeit waren im Marz 2018 insgesamt 530
offene Stellen in der Altenpflege gemeldet, im Vorjahresmonat waren es
dagegen 413. Haufig wiurden offene Stellen gar nicht erst ausgeschrieben,
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sondern mit Leiharbeitern oder selbststandigen Pflegekraften tberbrickt.
Diese Entwicklung sehe sie mit grof3er Sorge, so Dziuk: ,Freiberufliche
Pflegekrafte oder Leiharbeiter dirfen nicht die Regel werden, weil sie nicht
lange genug da sind, um die individuellen Bedurfnisse der Pflegebedurftigen
ausreichend zu kennen.®

Hintergrund: Unter den 55.328 Antragen sind sowohl Erst- als auch Folge- und
Widerspruchsbegutachtungen durch den MDK. Nicht alle rund 95.000
Pflegebediirftigen in Thiringen mussten neu begutachtet werden, da eine
automatische Uberfiihrung stattgefunden hat. Grundsétzlich wurde nur vom MDK
begutachtet, wer seit dem 1.1.2017 neu pflegebedirftig geworden ist oder seine

Einstufung Uberprifen lassen wollte.

Ergebnis Feststellung der Pflegebediirftigkeit 2017
absolut inv. H.

Pflegegrad 1 8.696 15,7
Pflegegrad 2 16.613 30,0
Pflegegrad 3 13.388 24,2
Pflegegrad 4 7.828 14,1
Pflegegrad 5 3.391 6,1
nicht pflegebeddrftig 5.412 9,8
gesamt 55.328 100,0




