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PRESSEMITTEILUNG

Potsdam, 14. September 2016

Friherkennungsuntersuchungen alleine reichen nicht

Obwohl die Brandenburger haufig zu zahnérztlichen Friherkennungs-
untersuchungen gehen, leiden sie Uberdurchschnittlich haufig an Karies und
Parodontose. Zahnersatzleistungen werden nirgendwo so stark in Anspruch
genommen wie in Brandenburg. Das geht aus dem Zahnreport 2016 der
BARMER GEK hervor. ,Die Ergebnisse des Zahnreports zeigen, dass
zahnarztliche Friiherkennungsuntersuchungen alleine nicht reichen. Tagliches
Zahneputzen muss zum festen Tagesablauf zu Hause, in Kitas, Schulen und
Horten gehdren. Eltern missen mit gutem Vorbild voran gehen und ihren
Nachwuchs maglichst friih vermitteln, wie wichtig das Zahneputzen ist und zu
welchen nicht wieder riickgangig zu machenden Schaden ein Schlendrian
fuhrt", sagt Gabriela Leyh, Landesgeschaftsfiihrerin der BARMER GEK
Berlin/Brandenburg.

Dass regelmaRige Friherkennungsuntersuchungen aber keinesfalls
ausreichen, Zahnerkrankungen zu verhindern, wird bei den sechs bis 18-
Jahrigen deutlich. 67 Prozent von ihnen nahm im Jahr 2014 eine zahnarztliche
Friherkennungsuntersuchung in Anspruch. Trotzdem bekamen 19,1 Prozent
von ihnen mindestens eine Zahnflllung, wahrend der Bundesdurchschnitt
17,6 Prozent betrug. Haufiger als die Brandenburger unter 18-Jéhrigen gingen
nur die Altersgenossen in Thiringen (73,8 Prozent), Sachsen (72,6 Prozent)
und Bayern (71,3 Prozent) zur zahnarztlichen Friherkennungsuntersuchung.

Auch bei anderen Zahnerkrankungen liegt Brandenburg Giber dem
Bundesdurchschnitt. Wegen Parodontose wurden im Jahr 2014 in
Brandenburg 15,3 je 1.000 Versicherte behandelt, im Bundesdurchschnitt 13,7
je 1.000 Versicherte. GroR3e regionale Unterschiede innerhalb Brandenburgs
gibt es beim Zahneziehen. Einwohner des Landkreises Oder-Spree
unterziehen sich haufig einer Extraktion. Die Rate von 15,1 gezogener Zahne
pro 100 Personen lag hier im Jahr 2014 auch iber dem Bundesdurchschnitt
von 12,8. Beim Zahnersatz ist Brandenburg mit einer Inanspruchnahme von
15 Prozent bundesweiter sogar Spitzenreiter. Diese betrugen im
Bundesdurchschnitt 13,6 Prozent. Hier vertrauen die Brandenburger auf die
Regelversorgung der Krankenkassen und zahlen mit einem Eigenanteil von 51
Prozent im Bundesvergleich wenig aus eigener Tasche zu. Der
durchschnittliche Bundesburger zahlte im Jahr 2014 insgesamt 57 Prozent zu.
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Statement

von Gabriela Leyh
Landesgeschaftsfihrerin der BARMER GEK Berlin/Brandenburg

anlasslich der Pressekonferenz
zur Vorstellung des BARMER GEK Zahnreports 2016
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Wir stellen Ihnen heute die Ergebnisse des BARMER GEK Zahnreports 2016
fur Brandenburg vor. Themenschwerpunkt des Reports sind die regionalen
Unterschiede, die es in Deutschland bei der vertragszahnarztlichen
Versorgung gibt. Als Gibergreifendes Ergebnis stellen wir fest: Eine einheitliche
zahnérztliche Versorgung in Deutschland gibt es nicht, das zeigen die

regionalen Unterschiede.

Wie stellt sich die Zahngesundheit der Brandenburger im Kontext dieser
regionalen Unterschiede dar? Anhand einzelner Aspekte der zahnarztlichen
Versorgung moéchte ich im Folgenden dieser Frage nachgehen. Grundlage
des Zahnreports sind die Daten von 8,6 Millionen BARMER GEK Versicherten
aus dem Jahr 2014, die gemald der Bevolkerungsstruktur der Bundesrepublik
Deutschland standardisiert wurden und somit fiir die Gesamtbevélkerung

aussagekraftig sind.

Zunachst ist festzustellen, dass die Brandenburger haufiger zum Zahnarzt
gehen, als der durchschnittliche Bundesburger. Die Inanspruchnahme
vertragszahnarztlicher Leistungen lag im Jahr 2014 in Brandenburg bei 75,8
Prozent. Besonders haufig gehen die Einwohner in Elbe-Elster zum Zahnarzt,
mit in einer Inanspruchnahme von 81,3 Prozent; eher selten die Einwohner in
Oberhavel, mit einer Inanspruchnahme von 75,1 Prozent, die aber noch Uber
dem Bundesdurchschnitt von 71,3 Prozent liegt. Die Ausgaben pro
Versichertem fir vertragszahnarztliche Leistungen langen im
Bundesdurschnitt bei 162 Euro, in Brandenburg bei 169 Euro. Bei der Frage,
wer besonders haufig zum Arzt geht, fallt auf, dass Frauen die haufigsten
Zahnarztbesucher sind. Hier zeigt sich wieder einmal, dass Frauen allgemein
ein hoheres Gesundheitsbewusstsein haben. Die héchste Inanspruchnahme
haben wir in der Altersgruppe der fiinf- bis 15-Jahrigen, bei Jungen wie bei
Madchen gleichermal3en. Dies filhren wir auf die Vorsorgeuntersuchungen fiir

Kinder zurlick.

Bleiben wir bei den Vorsorgeuntersuchungen und betrachten den
Landervergleich. Hier ist die erfreuliche Nachricht, dass Brandenburg bei der
Prophylaxe auf Platz drei liegt, mit einer Inanspruchnahme von 58,4 Prozent.

Haufiger gehen nur die Thiringer und die Sachsen zu
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Vorsorgeuntersuchungen. Wie bei der Inanspruchnahme zahnarztlicher
Leistungen allgemein, lasst sich auch bei den Prophylaxeleistungen ein
Muster zwischen neuen und alten Bundeslandern feststellen. In den neuen
Bundesléndern gehen die Menschen ofters zur Zahnvorsorge als in den alten

Bundeslandern.

Ihre besondere Aufmerksamkeit méchte ich auf die Zahnprophylaxe bei
Kindern und Jugendlichen lenken. Mit einer Inanspruchnahme von 36,7
Prozent bei den 2,5- bis Sechs-Jahrigen und 67,0 Prozent bei den Sechs- bis
18-Jahrigen liegt Brandenburg auch hier im oberen Drittel. Allerdings finde ich
es immer noch zu wenig, wenn nur ein gutes Drittel der 2,5- Sechs-Jahrigen
beim Zahnarzt vorstellig wird. Gerade in jungen Jahren kommt es darauf an,
dass sich das Gebiss gesund entwickelt. Die Annahme, bei den Milchzahnen
kédme es nicht so auf die Zahngesundheit an, ist falsch. Wenn die Milchzahne
von Karies befallen sind, wirkt sich das auch auf die nachwachsenden Zahne
aus. Aus gutem Grund tragen die Gesetzlichen Krankenkassen fur Kinder
zwischen 2,5 und 6 Jahren die Kosten fur maximal drei
Friherkennungsuntersuchungen im Abstand von mindestens zwolf Monaten.
Experten raten, mit Kindern schon zum Zahnarzt zu gehen, sobald die ersten
Zahne durchgestol3en sind. Deshalb tGibernimmt die BARMER GEK die Kosten
fur zwei zuséatzliche Friherkennungsuntersuchungen fir Kinder zwischen
sechs Monaten und 2,5 Jahren. Gerade Z&hne und eine richtige Kieferstellung
sind in den frihen Lebensjahren wichtig, damit die Kinder richtig sprechen

lernen.

Unsere Analysen zeigen, dass es beim Kariesbefall von Kindern groRRe
regionale Unterschiede gibt. Damit relativiert sich die Aussage der positiven
Ergebnisse aus der 5. Deutschen Mundgesundheitsstudie, die die
Kassenzahnarztliche Bundesvereinigung, die Bundeszahnéarztekammer und
das Institut der Deutschen Zahnéarzte im August diesen Jahres vorgestellt
haben, auf regionaler Ebene. Demnach seien acht von zehn der zwdlfjahrigen
Kinder (81,3 Prozent) heute voéllig kariesfrei und die Zahl kariesfreier Gebisse
habe sich in den Jahren 1997 bis 2014 praktisch verdoppelt. Unser Report
zeigt, dass Kinder in den neuen gegeniber den alten Bundeslandern haufiger

von Karies betroffen sind. Im Jahr 2014 haben in Brandenburg 19,1 Prozent
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der Kinder mindestens eine Zahnflllung erhalten. Auffallig ist, dass
Brandenburg hier so eine hohe Behandlungsquote aufweist, obwohl die
Brandenburger Kinder verhéltnisméafig haufig zu
Friherkennungsuntersuchungen gehen. Dieses scheinbar widersprichliche
Ergebnis zeigt, dass der Besuch von Friiherkennungsuntersuchungen alleine
keine Garantie fur gute Zahngesundheit ist. Hier sind vor allem die Eltern
gefordert, ihren Kindern regelméaRiges Zahneputzen anzugewthnen und vor
allem mit gutem Beispiel voranzugehen. Aber auch in Kitas, Schulen und

Horten muss Zahneputzen zum festen Tagesablauf gehdren.

Uberdurchschnittlich viele zahnarztliche Leistungen fielen im Jahr 2014 in
Brandenburg fur Zahnflullungen und fur Parodontosebehandlungen an. Die
Inanspruchnahme fiir Zahnfiillungen lag im Bundesdurchschnitt bei 28,8
Prozent, in Brandenburg bei 33,7 Prozent. Wegen Parodontose mussten im
Bundesdurchschnitt 13,7 von 1.000 Versicherten behandelt werden, in
Brandenburg 15,3 von 1.000 Versicherten. Aufféallig in Brandenburg ist, dass
in Potsdam besonders viele Menschen wegen Parodontose behandelt
wurden, namlich 22 von 1.000 Versicherten. Ob diese Unterschiede auf
Kreisebene tatsachlich morbiditatsbedingt oder angebotsinduziert sind, sei

dahingestellt.

Ich méchte kurz auf eine Besonderheit bei Parodontose eingehen. Es gibt
eine Gruppe, die besonders haufig von Parodontose betroffen ist, und es oft
zu spat merkt. Das sind die Raucher. Sie haben gegentuber Nichtrauchern ein
funf- bis sechsfach héheres Parodontose-Risiko. Ein erste Anzeichen fur eine
Parodontose kann Zahnfleischbluten sein. Dieses Zeichen fehlt bei Rauchern
haufig, weil das im Tabak enthaltene Nikotin die BlutgefaRe zusammenzieht.
Das Zahnfleisch blutet deshalb nicht so schnell. Ursache fiir eine Parodontose
sind Bakterien, die sich zwischen Zahn und Zahnfleisch ansammeln und
Plaque bilden. Raucher sind anfalliger, weil die Mundschleimhaute durch die
Giftstoffe im Tabak ihre Schutzfunktion verlieren. Im weiteren
Krankheitsverlauf entztinden sich Zahnfleisch und Zahnbett, die Zéahne fangen
an zu wackeln und fallen im schlimmsten Fall aus. Nach dem 45. Lebensjahr
ist eine Parodontitis die haufigste Ursache fir Zahnverlust. Bleibt eine

Parodontose unbehandelt, drohen weitere gesundheitliche Risiken, da die
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ursachliche bakterielle Infektion auch Herz- und Kreislauferkrankungen,

Diabetes, Osteoporose und Atemwegserkrankungen auslosen kann.

Zahne ziehen und Zahnersatz sind die letzten therapeutischen Moglichkeiten
bei schlechter Mundgesundheit. Unsere Analysen haben ergeben, dass in den
Landkreisen Oder-Spree, Markisch-Oderland, Dahme-Spreewald, Teltow-
Flaming und Oberhavel die sogenannten Extraktionsraten in den vergangenen
Jahren konstant und signifikant ilber dem Bundesdurchschnitt von 13,7
gezogenen Zahnen pro 100 Personen liegen. So verwundert es nicht, dass
Brandenburg bei den Zahnersatzleistungen bundesweit an der Spitze steht.
Die Inanspruchnahme lag hier im Jahr 2014 bei 13,6 Prozent, in Brandenburg
bei 15,0 Prozent.

Ein wichtiger Aspekt beim Thema Zahnersatz ist der Eigenanteil, den
Versicherte zuzahlen mussen. Dieser liegt in Brandenburg trotz der hohen
Inanspruchnahme von Fillungen nicht besonders hoch, namlich bei 51
Prozent. Im Bundesdurchschnitt liegt der Eigenanteil bei 57 Prozent. Das
bedeutet, dass sich die Brandenburger auf die Regelversorgung verlassen.
Hier entstehen keine weiteren Zuzahlungen wie zum Beispiel bei Angeboten
der sogenannten gleichartigen oder andersartigen Versorgung, zu der zum
Beispiel Verblendungen von Metallfillungen nach innen oder der Einsatz von
Edelmetallen gehdren. Wesentlich hohere Eigenanteile werden in
einkommensstarken Regionen Deutschlands bezahlt. Spitzenreiter ist hier
Bayern mit einem Eigenanteil bei Zahnersatz von 66 Prozent. Am wenigsten
zahlen die Bewohner von Sachsen-Anhalt zu. Hier liegt der Durchschnitt des

Eigenanteils bei 46 Prozent.

Welche Schlussfolgerungen sind nun aus den Ergebnissen des Zahnreports
zu ziehen? Der Kontext der regionalen Unterschiede bei der zahnéarztlichen
Versorgung in Deutschland zeigt, dass die dentale Pravention in Brandenburg
gestarkt werden muss. Der beste Weg, die Zahngesundheit zu verbessern, ist
individuelle Pravention. Kaum eine Erkrankung lasst sich durch so einfache
Praventionsmalinahmen wie Zahneputzen verhindern, wie Karies. Eltern
mussen ihre Kinder schon frith an das tagliche Zahneputzen gewéhnen und

mit gutem Beispiel vorangehen. Aber auch in Kitas, Schulen und Horten muss
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Zahneputzen zum festen Tagesablauf gehéren.

Die BARMER GEK setzt auf Friiherkennungsuntersuchungen. Sie bietet
Kleinkindern zwischen sechs Monaten und 2,5 Jahren zwei zusatzliche
Friherkennungsuntersuchungen an. Und die BARMER GEK setzt auf
Aufklarung. Wir wollen unseren Versicherten die Unsicherheit nehmen, wenn
der Zahnarzt ihnen kostspielige SanierungsmalRnahmen vorschlagt. Die
Teledoktoren der BARMER GEK sind speziell dafiir ausgebildet, hierzu

Fragen zu beantworten und eine Zweitmeinung abzugeben.
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2 Zentrale Aussagen

Eine bundesweit einheitliche zahnéarztliche Versorgung in Deutschland gibt es nicht.
Die regionalen Unterschiede sind eklatant.

Bei der Inanspruchnahme zahnarztlicher Leistungen ist ein deutlicher Trend
zwischen neuen und alten Bundeslandern feststellbar.

Innerhalb dieses Trends bewegt sich Brandenburg mit einer auffallig hohen Quote
bei Zahnextraktionen und Zahnersatz.

Beim Zahnersatz vertrauen die Brandenburger auf die Regelversorgung der
Krankenkassen und zahlen im Bundesvergleich wenig zu.

Zahnarztliche Friherkennungsuntersuchungen werden unzureichend in Anspruch
genommen.

Zahnarztliche Friherkennungsuntersuchungen sind nur ein Bestandteil dentaler
Pravention.
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A Zahnarztbesuche im Bundesvergleich

Bewohner der neuen Bundeslander ofter beim Zahnarzt

Inanspruchnahme und Ausgaben (ohne Eigenanteile) in der vertragszahn-
arztlichen Versorgung je Versicherten, nach Bundeslandern, im Jahr 2014

Ausgaben (in Euro, gerundet)

Inanspruchnahme (in Prozent)

Sachsen -

Thiringen m 170
Sachsen-Anhalt ‘;l77
Brandenburg 16;9
Mecklenb.-Vorpommern ‘2176
Bayern 73‘3 1571
Baden-Wiirttemberg 151
cerl TR 173
Niedersachsen 160?
Nordrhein-Westfalen 1595
Hessen 150 :
Rheinland-Pfalz 67,9 148 :
Hamburg 151;

159

Bremen
Saarland -
A A

?=713 @ =162
Flr Schleswig-Holstein keine Daten verfiighar
_Quelle: BARMER GEK Zahnreport 2016
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2 Zahnarztbesuche im Brandenburg

Inanspruchnahme und Ausgaben in der vertragszahnarztlichen Versorgung je
Versichertem nach Landkreisen und kreisfreien Stadten in Brandenburg im Jahr 2014

Landkreis Inanspruchnahme Landkreis Ausgaben
Elbe-Elster 81,3% Frankfurt (Oder), Stadt 185,11 €
Spree-Neifie eI Teltow-Flaming 183,52 €
Oberspreewald-Lausitz 77,6%
Dahme-Spreewald 76,6% Oder=Spree 181,87¢€
Brandenburg an der Havel, Stadt 76,5% Cottbus, Stadt 181,87 €
Prignitz 76,3% Brand'en.burg an fJer Havel, Stadt 174,81 €
Uckermark 76,1% Sl gg iz A 174,37 €
Potsdam-Mittelmark 75.9% Potsdam-Mittelmark . 171,90 €
Barnim 75.9% Oberspreewald-Lausitz 170,93 €
Teltow-Flaming 75.9% Oberhave_l 169,43 €
Oder-Spree 75,6% Spree-Neil3e 167,29 €
Cottbus, Stadt 75,6% Pqtsqam, Stadt 162,78 €
Ostprignitz-Ruppin 75,4% ilefili 160,24 €
Potsdam, Stadt 74,8% Lk e 156,87 €
Markisch-Oderland 74,6% Havelland 156,27 €
Havelland 74,3% Dahme-Spreewald 154,48 €
Frankfurt (Oder), Stadt 74,3% EIF.)e-EIster 154,23 €
Oberhavel 74,1% Mark.lsch—OderIand 152,43 €
Barnim 146,69 €
@ Bund: 71,3% @ Brandenburg: 75,83% @ Bund: 162 €; @ Brandenburg: 169 €
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2 Zahnarztbesuche nach Alter und Geschlecht
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Anteil der Versicherten mit Inanspruchnahme vertragszahnérztlicher Leistung bundesweit
nach Alter und Geschlecht im Jahr 2014.
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2 Zahnvorsorge
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Brandenburg bei Prophylaxe auf Platz 3

Inanspruchnahme und Ausgaben fiir zahndrztliche Prophylaxeleistungen (Frithuntersuchung,
Individualprophylaxe, Zahnsteinentfernung) nach Bundeslandern, im Jahr 2014

Ausgaben je Versicherten in Euro
Thiringen 26,23
Sachsen 25,62
Brandenburg 26,18
Bayern 25,50
Sachsen-Anhalt 25,30
Mecklenb.-Vorp. 25,69
Baden-Wirttemb. 25,79
Berlin 25,85
Hessen 25,05
Nordrhein-Westf. 25,90
Hamburg 24,91
Rheinland-Pfalz 25,35
Saarland 25,18
Niedersachsen 25,49
Bremen 25,65
Gesamt 25,58

Quelle: BARMER GEK Zahnreport 2016
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2 Zahnvorsorge bel Kindern und Jugendlichen

Friherkennungsuntersuchung

34,3 Hessen
33,8 Berlin
33,4 | I Hamburg

PP — | Saarland
. 23,6 === Bremen
@ =339 Gesamt

40,8 Bayern
39,0 Sachsen
38,1 Thuringen
36,7 Brandenburg
35,9 Baden-Wiirttemb.
35,1 Sachsen-Anhalt

Vorsorge bei Kleinkindern wird nicht gentigend wahrgenommen

Inanspruchnahme von Fritherkennungsuntersuchungen bei Kleinkindern (30. bis 72. Lebensmonat) und
Individualprophylaxe bei 6- bis unter 18-Jahrigen, nach Bundesldandern, im Jahr 2014, Angaben in Prozent

Individualprophylaxe

32,2 | s Mecklenb-Vorp, B e4a,5
31,8 NN  Niedersachsen FE—
31,1| NN Rheinland-Pfalz —
30,0/ N Nordrhein-Westf, B
e 57,8
I 56,0 4

Fir Schleswig-Holstein keine Daten verflgbar
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71,3
72,6

73,8
67,0
68,4

65,5
61,4
61,0
58,8

62,3
61,8
61,4

@ =64,5

Quelle: BARMER GEK Zahnreport 2016
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2 Karies bei Kinder und Jugendlichen

Minderjdhrige in den neuen Bundesldndern haben 6fter Karies

Anteil Versicherter unter 18 Jahren mit mindestens einer Fiillungsleistung,
nach Bundeslandern, im Jahr 2014, Angaben in Prozent

A\

15,7 = Mecklenburg-

Vorpommern
o 21,1

Hamburg

Bremen
16,1

Berlin

Niedersachsen 180

16,6
Brandenburg
19,1

Sachsen
Thiringen 20,0
20,9

W bis 16

16-18
18-20
‘ W iber 20
Bayern
Saarland . 18,5
14,7 Baden-Wiirttemberg
16,2

Fiir Schleswig-Holstein keine Daten verfligbar

Quelle: BARMER GEK Zahnreport 2016 Bundesdurchschnitt; 17,6 Prozent
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2 Fullungen

Hamburg 27,1% 26,5% 25,9% 26.1% 25 5%
(-2,9) (:2,7) (-2.3) (-3) (-3,4)
Niedersachsen 28,2% 27.8% 257% 27,3% 27,2%
(-1,4) (-1,4) (-2,5) (-1,8) (-1,6)
Bremen 25.8% 24.8% 24.2% 25.1% 24.0%
(-3.8) (-4.4) 4 (4) (4.9)
Nordrhein-Westfalen 26,9% 26,8% 25,8% 26,6% 26,5%
(-2,7) (-2,4) (-2,4) (-2,5) (-2,3)
Hessen 28.0% 27,7% 27.1% 27,5% 27.3%
(-1,8) (-1,5) (-1,1) (-1,6) (-1,9)
Rheinland-Pfalz 25,6% 25,4% 23,2% 25,0% 25,1%
4) (-3.8) () (-4.1) (3.7
Baden-Warttemberg 26,8% 26,4% 26,0% 26,3% 26,3%
(-2,8) (-2,8) (-2,2) (-2,8) (-2,6)
Bayern 30,5% 30,0% 29,4% 30,0% 30,0%
(0,9 (0,8) (1,2) (0,9) (1,2)
Saarland 25.9% 25,7% 25,3% 25.8% 24 9%
(-3,7) (-3,9) (-2,9) (-3,3) (-3,9)
Berlin 30,7% 30,2% 29.4% 30,0% 29.1%
(1.1 (1 (1.2) (0,9) (0,3)
Brandenburg 35,0% 34.4% 33,2% 34,6% 33,7%
(5.4) (5.2) (6 (5,5) (4.8)
Mecklenburg- 36,3% 36,0% 35,3% 36,4% 35,3%
Vorpommern (6,7) (6,8) (7,1 (7,3) (6,4)
Sachsen 37,9% 37,2% 35,5% 37,5% 36,2%
(8,3) (8) (7.3) (8.4) (7.4)
Sachsen-Anhalt 37,3% 36,7% 35,5% 37,1% 36,1% .
an 7.5) 7.3) ®) 7.3) Inanspruchnahme von Fillungen nach
Thiiringen 38,1% 37,5% 36,5% 38,0% 36,8% Lander In den Jah ren 2010 bIS 2014
(8,9) (8,3) (8.3) (8.9) (7.9) . .
T T TR T T Reihenfolge nach KZBV-Bereichen

* Ohne Schleswig-Holstein
** Werte in Klammem: Differenz zum Bundesdurchschnitt (,Gesamt®) des jeweiligen Jah-
res in Prozentpunkten
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7 Parodontose

Parodontose in Deutschland

Anteil Versicherter mit mindestens einer Parodontosebehandlung,
im Jahr 2014, Angaben je 1.000 Versicherte

Hamburg
15,4 Mecklenburg-
Vorpommern
= 4 13,6
Bremen

11,5 Berlin
Niedersachsen 129
15,9 '
Brandenburg

Sachsen-Anhalt 15,3

15,2

Nordrhein-Westfalen

Sachsen

12,9

M bis 11
11-13
Rheinland-Pfalz 13-15
. 140 i 15-17
M iber 17

Bayern

Saarland N 15,4
77 Baden-Wiirttemberg

131

Fiir Schleswig-Holstein keine Daten verfugbar

Quelle: BARMER GEK Zahnreport 2016
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Brandenburg

Landkreis Inanspruchnahme
Brandenburg an der Havel, Stadt 16
Cottbus, Stadt 13
Frankfurt (Oder), Stadt 14
Potsdam, Stadt 22
Barnim 14
Dahme-Spreewald 15
Elbe-Elster 16
Havelland 19
Markisch-Oderland 15
Oberhavel 13
Oberspreewald-Lausitz 14
Oder-Spree 13
Ostprignitz-Ruppin 15
Potsdam-Mittelmark 17
Prignitz 13
Spree-Neil3e 9
Teltow-Flaming 19
Uckermark 13

Bundesdurchschnitt: 13,7

Anteil Versicherter mit mindestens einer
Parodontosebehandlung im Jahr 2014,
Angaben je 1.000 Versicherte.

BARMER GEK



2 Wurzelbehandlung bei Senioren

Wurzelbehandlungen bei Senioren in Deutschland e — — 5 B i
Versicherte iiber 65 Jahre mit mindestens einer (0,2) (0,2) 0,1) (0,1) (-0,1)
Wurzelfiillungsleistung, im Jahr 2014, Angaben je 1.000 Versicherte Niedersachsen 6.8% 6,6% 6.0% 6,2% 6.3%
(0,4) (0,3) (-0,1) (0,2) (0,3)
Bremen 6,7% 6,5% 6,3% 6,4% 6,1%
(0,3) (0,2) (0,2) (0.4) (0,2)
Nordrhein-Westfalen 6,3% 6,2% 6,0% 6,0% 6,0%
Hamburg (0,1) (-0.1) (-0,1) (0) ()
51,2 Mecklenburg- Hessen 58% 57% 56% 5 5% 5.4%
Vm":g".’f'" (0,6) (0.6) (0,5) (-0,5) (.0.6)
! Rheinland-Pfalz 5,.9% 5,.8% 5,3% 5,5% 5.6%
Bremen (0,5) {-0,5) (0,8) (-0,5) (0.3)
49,0 Berlin Baden-Warttemberg 57% 5,6% 5,5% 5.4% 54%
Niedersachsen 58,5 0.7 (0.7) (0.6) (-0,6) (.0.6)
51,3 4 Bayern 6,3% 6.2% 6,0% 6,0% 5.9%
Brandenburg (-0,1) (-0,1) (-0,1) (0) (0)
B AP o 48,3 Saarland 6,3% 6.3% 6,3% 5,9% 5.9%
_ 498 i (-0,1) (0) 0.,2) (-0,1) (-0,1)
Nordrhein-Westfalen Berlin 1.7% 7.5% 7.2% 7.1% 6.8%
47,3 Sachsen (1.3) (1,2) (1,1) (1,1) (0,8)
Thiiringen 52,1 Brandenburg 6,9% 6,7% 6,5% 6,5% 6,4%
e 50,6 (0,5) (0,4) (0,4) (0.5) (0,4)
48,4 Mecklenburg- 6,8% 6,6% 6.6% 6.5% 6,3%
Vorpommern (0,4) (0,3) (0,5) (0,5) (0,3)
s W40-45 Sachsen 6,7% 6,6% 6,5% 6,4% 6,1%
45-50 0,3) (0,3) (0,4) (0.4) (0,2)
458 50 - 55 Sachsen-Anhalt 7,3% 7.2% 71% 7.0% 6.8%
M 55-60 (0,9) (0,9) (1 (1) (0,9)
B Thiiringen 6,7% 6,6% 6,5% 6,2% 6.0%
Saarland baden-Viirttemberg 59,5 (0,3) (0,3) (0,4) (0,2) (0)
42,7 Sug (Gesamt | 64% | 63% | 61% | 60% | 60% |
' " Ohne Schieswig-Holstein
** Werte in Klammemn: Differenz zum Bundesdurchschnitt (,Gesamt’) des jeweiligen Jah-
res In Prozentpunkten
o Sebeone ol e : Wurzelbehandlung: Inanspruchnahme nach
ur Schleswig-Holstein keine Daten verfligbar

R R e e Landern* fur die Jahre 2010 bis 2014**

14.09.2016 | Seite 11 ~ Pressekonferenz | Von der Wurzel bis Zur Krone | Zahnreport 2016 BAH M E H G E K



7 Zahnextraktion

wenige haufige
Extraktionen Extraktionen

Kreisregionen, in denen die Extraktionsraten in
drei Jahren (2012-2014) konstant signifikant
Uber (blau) und unter (grtin) dem
Bundesdurchschnitt gelegen haben.

Brandenburg

Landkreis

Oder-Spree
Markisch-Oderland
Dahme-Spreewald
Teltow-Flaming
Oberhavel

Frankfurt (Oder)
Brandenburg an der Havel
Uckermark
Havelland

Prignitz

Elbe-Elster
Ostprignitz-Ruppin
Barnim
Spree-NeilRe
Cottbus

Potsdam
Potsdam-Mittelmark

Oberspreewald-Lausitz

Gezogene Zahne
pro 100 Personen im Jahr 2014

15,1
14,3
14,1
14,1
14,0
13,9
13,8
13,8
13,5
13,5
13,4
13,4
13,1
12,9
12,7
12,7
12,5

12,4

@ Bund: 12,8; @ Brandenburg: 13,5
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7 Zahnersatz

Euo) | (Ewo) |  (Fuo) BUNDESDURCHSCHNITT

Schleswig- 14,5% 1.492 05 678,28 813,77
Holstein (1) (-88,82) (1,22) {-90,04)
Hamburg 14,8% 157417 658,51 915,66
(1,3) (-6.7) (-18,56) (11,86)
Niedersachsen 13.6% 1.597,92 690,55 907,37 Kassen ante | | 34%
(0.1 (17,05} (13,49) (3.56)
Bremen 14,3% 1.605,95 73892 867,03
(0,8) (25.08) (61.86) {-36,77)
MNordrhein- 13,6% 167251 135,02 937.49 Eigenanteil 57%
Westfalen (0,1) (91,65) (57.96) (33.69)
Hessen 13.3% 1.618,03 625,05 992,99
(-0.2) (37.17) (-52,02) (89,18)
Rheinland-Pfalz 12.9% 1.629,43 667,10 962,33
(0.7} (48,56) (-9,96) (58,53)
Baden- 12,9% 1.664,25 566,85 1097 40
Wiirttemberg (-0.7) (83,38) (-110,21) (193,60)
Bayem 11,9% 1.719,67 K87, 76 113191
“1.7) (138.8) (-89.3) (228.10) BRANDENBURG
Saarland 11,9% 161591 763,34 852,57
-1.6) (35.04) (86.28) {-51,23)
Berlin 14, 7% 1.444 05 717,95 726,10
(1.1 (-136,82) (40,89) (-177,70)
Brandenburg 15,0% 1.443,90 T00 68 743,22 —
(1,4) (-136,96) (23.62) {-160,58) :
Mecklenburg- 14,5% 1.380.27 741,29 638,98 Kassenantell 49%
Vorpommem (1) {-200,6) (64,22) {-264,82)
Sachsen 14,3% 1.302,71 666,09 636,62
(0.8) (-278,16) (-10,98) (-267.18) Eigenanteil 51%
Sachsen-Anhalt 14.5% 1.371.32 74324 628,07
{0,9) {-209,55) (66,18) (:275,73)
Thiringen 14,0% 1.394,69 692 35 702,34
{0.4) {-186.18) (15,29) (-201.46)

Gesamt | _136% | 18087 67707 903,80

*  Werte in Klammem: Differenz zum Bundesdurchschnitt (,Gesamt*) in Prozentpunkten
(Inanspruchnahmerate) bzw. in Euro (Gesamtausgaben und Eigenanteil)
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Der Kontext der regionalen Unterschiede bei der zahnarztlichen Versorgung in
Deutschland zeigt, dass die dentale Pravention in Brandenburg gestarkt werden
muss.

Der beste Weg, die Zahngesundheit zu verbessern, ist individuelle Pravention. Kaum
eine Erkrankung lasst sich durch so einfache Praventionsmalinahmen wie
Zahneputzen verhindern, wie Karies.

Eltern mUssen ihre Kindern schon friih an das tagliche Zahneputzen gewdhnen und
mit gutem Beispiel vorangehen. Aber auch in Kitas, Schulen und Horten muss
Zahneputzen zum festen Tagesablauf gehoren.

Die BARMER GEK setzt auf Friherkennungsuntersuchungen. Sie bietet Kleinkindern
zwischen 6 Monaten und 2,5 Jahren zwei zuséatzliche
Friherkennungsuntersuchungen an.

Die BARMER GEK setzt auf Aufklarung. Die Teledoktoren der BARMER GEK stehen
fir eine Zweitmeinung beim Thema Zahnersatz zur Verfigung.
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